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O Registo e seguimento de consultas aos
utentes. Este assume uma forma variável
consoante o critério de ativação e tipo de 
inquéritos

As consultas são seguementadas com a 
identificação da primeira consulta , 
identificação do doente e equipa médica.

Após estes registos as informações podem ser 
consultadas e analisadas de diferentes modos, 
tais como: Consulta e Dashboard.



Perfil do Paciente: Analisar o 
perfil dos pacientes, incluindo 
idade, sexo, histórico médico, 
para identificar padrões em 

grupos demográficos 
específicos.

Padrões Temporais: Identificar 
padrões temporais na 

intensidade da dor, como 
sazonalidade ou flutuações 

diárias.



Modelos de Previsão: Desenvolver modelos de previsão para 
antecipar períodos de aumento da dor com base em dados 
históricos.

Fatores de Risco: Identificar fatores de risco associados a 
episódios de dor crônica intensa para pacientes específicos.





Dashboards Interativos: Dashboards interativos e visualizações de dados para que os 
médicos possam interpretar facilmente as tendências e tomar decisões informadas.

Alertas Automatizados: Alertas automáticos para notificar médicos sobre mudanças 
significativas nos padrões de dor dos pacientes.



Adaptabilidade: Projetar a solução para ser facilmente 
adaptável a diferentes tipos de inquéritos / análises e 
diferentes contextos no registo da consulta.

Escalabilidade: Garante que a solução possa lidar com 
um grande volume de dados e utilizadores, 
especialmente em situações de relação de dados em 
larga escala.

Dispositivos IoT: Integrar dados de dispositivos de 
monitoramento de saúde para acompanhar atividades físicas, 
padrões de sono e outros indicadores relevantes.

Feedback em Tempo Real: Proporcionar feedback em tempo 
real aos pacientes com base nos dados dos dispositivos de 
monitoramento.

Preparar O Futuro

…a colaboração com profissionais de saúde, foi e será
fundamental para entender as necessidades 
específicas e os desafios que eles enfrentam no 
campo, o que ajudará a refinar e aprimorar os 
objetivos da solução de gestão de emergência 
médica….



Melhoria Contínua:
• Feedback dos Médicos: Analisar feedback 
regular dos médicos para melhorar as 
funcionalidades da solução, tornando-a mais
prática e eficaz.
• Atualização Contínua: Manter a solução
atualizada com os avanços tecnológicos e as 
últimas pesquisas científicas sobre o 
tratamento da dor crônica.

A solução estatística e de dados deve
constantemente evoluir numa ferramenta
poderosa para médicos e pacientes,
facilitando o entendimento da dor crônica, a
personalização dos tratamentos e por fim, a
melhoria na qualidade de vida dos pacientes
que sofrem com essa condição.




